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Was ist Mangostan-Gold und was macht es so einzigartig? 
 
Mangostan-Gold ist ein absolutes Produkt- und Vertriebshighlight neuer Kategorie. Im Sektor der 
Flüssig-Nahrungsergänzungen ist Mangostan-Gold die 3. Generation nach Aloe vera und Noni! 
 
Mangostan-Gold ist ein absoluter Spezialist für das Wichtigste, das wir besitzen: unsere Zellen! 
 
Im Unterschied zu klassischen Nährstoffprodukten für die Nährstoffkomplett- oder -teilversorgung 
des Körpers ist Mangostan-Gold ein flüssiges, hoch effektives Breitband-Antioxidans aus der Natur 
für den wirksamen Schutz unserer Zellen vor freien Radikalen und oxidativem Stress. Und genau das 
ist die Positionierung von Mangostan-Gold! 
 
Mangostan-Gold ist ein Anti-Aging Produkt ganz neuer Intensität und Leistungsstärke. Mangostan-
Gold besitzt ein außergewöhnliches radikalfangendes Potenzial, das zu aller erst einer bioaktiven 
Substanzgruppe zu verdanken ist, welche von den Wissenschaftlern sogar als Superantioxidantien 
bezeichnet wird. Diese leistungsstarken Radikalkiller sind in der südostasiatischen Mangostanfrucht 
enthalten und heißen Xanthone.  
 
Xanthone sind hoch komplexe, wandlungsfähige Multitalente 
unter den sekundären Pflanzenstoffen. Für den Mangostanbaum 
und seine Früchte sind die kraftvollen Xanthone das ultimative 
Immunsystem, das maßgeblich dafür sorgt, dass die Pflanze vor 
jeglichen Krankheitserregern geschützt wird. Ein Mangostanbaum 
kann über 100 Jahre alt werden und kommt Zeit seines Lebens 
völlig ohne Schädlingsbekämpfungsmittel aus!  
 
 
Xanthone sind das absolute Highlight der Mangostan-Gold-Formel! 
 
Als „Jäger“ zellzerstörender freier Radikale sind Xanthone etwas wirklich Besonderes! Fachkreise 
halten natürliche Xanthone für die derzeit wichtigsten natürlichen Antioxidantien. In unserem 
Körpergewebe agieren Xanthone als Anti-Aging-Kraftpakete und „Ausdauerathleten“ im Kampf 
gegen Millionen winziger zerstörungswütiger freier Radikale. 
 
 
Und was viele Menschen nicht wissen:  
Wenn Xanthone erst einmal die Möglichkeit bekommen, einen Verbund mit anderen 
radikalfangenden Natursubstanzen einzugehen, dann sind sie schier unschlagbar! Xanthone sind 
geradezu dafür prädestiniert, sich mit anderen antioxidativen Zellschutzsubstanzen zu verbinden. 
Die radikalfangende, zellschützende Kraft, die daraus resultiert, ist so fantastisch, dass man das 
auch tatsächlich spüren kann! Und dies oft sogar sehr schnell!  

 
Die Mangostanfrucht mit gezielt ausgewählten natürlichen 
Antioixidantien sinnvoll zu kombinieren, ist daher ein 
unbedingtes MUSS! 
Klar, dass es sich bei Mangostan-Gold um eine 
Antioxidantien-Kombination handelt! Hieraus erklärt sich 
der ungewöhnlich starke Zellschutz und die damit 
verbundenen erstaunlichen Gesundheitseffekte 
unterschiedlichster Art. Ein Wort noch hierzu: Unsere 
Mangostan-Gold Erfahrungsberichte! Lesen Sie diese 
unbedingt im internen Bereich! 
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Das Alleinstellungsmerkmal von Mangfostan-Gold: Die Formel! 
 
Aus dem synergetischen Verbund der Xanthone-reichen Mangostanfrucht mit den stärksten 
überlieferten Antioxidantien aus verschiedenen Kontinenten wie Acerola-Kirsche, Longanfrucht, 
Tomaten-Lycopin, Nopal-Feigenkaktus, Traubenkernextrakte, Granatapfel und Meeresmineralien 
resultiert diese am Markt einzigartige Formel, auf deren Basis Mangostan-Gold als echtes Breitband-
Antioxidans fungiert. Zwangsläufig damit verbunden ist ein starkes entzündungshemmendes 
Potenzial. Auf dieser Basis kann Mangostan-Gold ein außergewöhnliches Breitspektrum 
unterschiedlichster gesundheitlicher Effekte zeitgleich in mehreren Körpersystemen hervor 
rufen und das Immunsystem und den Gesamtorganismus schnell, spürbar und nachhaltig stärken! 
 
Mangostan-Gold ist durch seine besondere Formel das derzeit wahrscheinlich effektivste natürliche 
Flüssig-Antioxidans. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wie hilft Mangostan-Gold bei Allergien? 

  
Mangostan-Gold kann Allergien bekämpfen auf Grund seiner antihistaminen, antioxidativen, 
antientzündlichen und immunsteigernden Eigenschaften. 
  
Hierzu einige Erläuterungen:  
Das Besondere an Mangostan-Gold ist die hohe Konzentration verschiedenster polyphenolischer 
Xanthoneverbindungen aus der Mangostanfrucht. 
  
Antihistamine Wirkweise: 
Alpha- und Gamma-Mangostin, das sind spezielle Xanthone, haben sich als Histamin-hemmend 
erwiesen. Histamin ist ein Gewebshormon mit der Funktion eines Neurotransmitters, der eine 
zentrale Rolle bei allergischen Reaktionen spielt. 

Wird die körpereigene Produktion von Histamin blockiert, 
können allergische Reaktionen kontrolliert ("in Schach 
gehalten")  werden. 
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Antioxidative und antientzündliche Wirkweise: 
 
Die herausragendste Eigenschaft der Xanthone ist ihr antioxidatives (zellschützendes, 
radikalfangendes) und damit verbunden ihr entzündungshemmendes Breitband-Potenzial. 
Entzündungen können Allergien auslösen. 
Zellschädigungen, gleich welche Ursache, ziehen immer Entzündungen nach sich. Entzündungen 
wiederum führen zur Bildung zellschädigender freier Radikale. Diese "Kette" kann durch 
wirksame Bekämpfung freier Radikale mittels der Xanthone in Mangostan-Gold unterbrochen 
werden. 
Xanthone bedienen im Körper darüber hinaus zusätzliche "Stellschrauben", um Entzündungen 
entgegen zu wirken: Beispielsweise werden spezielle Enzyme (COX1, COX2) gehemmt, die sonst die 
Entstehung und Ausweitung von Entzündungen, Schwellungen und Schmerzen begünstigen würden. 
 
  
 
 
 
Immunsteigernde Wirkung: 
 
Xanthone - insbesondere im Verbund mit den weltweit effektivsten Naturheilkräften und 
Antioxidantien, wie in Mangostan-Gold - können besonders das Immunsystem nachhaltig stärken. 
Ein schwaches Immunsystem ist einer der bekannten Auslöser von Allergien. 
Die Heilkräfte der Naturstoffe in Mangostan-Gold stärken den gesamten Organismus, insbesondere 
die Abwehrkraft des Körpers und machen ihn stark gegen Allergien. 
  
Naturheilkundler therapieren Allergien häufig über die Darmsanierung und den Aufbau der 
Darmflora. 
Die Inhaltsstoffe von Manostan-Gold entsäuern, fördern die Ausleitung bzw. Ausscheidung und 
Blutreinigung. Verschiedene Substanzen binden Giftstoffe. Die Darmgesundheit profitiert in hohem 
Maße von den bioaktiven Substanzen des Mangostan-Gold Saftes. Auch über diesen Weg wird die 
Abwehrkraft eines Allergikers und damit dessen Immunantwort beträchtlich gesteigert. 
   
 
 
Wissenswertes zur Mangostan-Frucht 
 
 
„Ich bin mein ganzes Leben lang sehr aktiv gewesen. Ich hatte nicht gedacht, dass ich mich 
noch besser fühlen könnte, aber seit ich Mangostansaft trinke, tue ich das. Das ist es, was 
meine Aufmerksamkeit erregte. Nach einer Woche 
Mangostansaft fühlte ich, dass ich mehr 
Durchhaltevermögen und klarere Gedanken hatte.“  Dr. Sam 
Walters 
 
Was enthält Mangostan? 
In der Mangostan gibt es mehr als 40 verschiedene Xanthone 
(hochaktive Pflanzenphenole), und die Zahl der Entdeckungen 
steigt stetig an. Zusätzlich zu den Xanthonen enthält 
Mangostan unter anderem auch Stilbene, Quinone, 
Polysaccharide, Katechine und Polyphenole. (1) 
 
„Xanthone sind einzigartige biologisch aktive Verbindungen. „Aktiv“ bedeutet, dass sie sich mit 
anderen Molekülen zusammentun und dadurch sehr nützlich für unsere Körpersysteme werden.“(2)  
 

Nur für den internen Gebrauch!
Exklusiv für Mangostan-Gold Berater und Kunden!

Vertraulich!
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Xanthone = Immunsystembooster 
 
„Xanthone sind antiviral, antifungal, entzündungshemmend, antibakteriell und 
antihepatoxisch (schützen vor Lebervergiftung). Außerdem sind sie in der Wissenschaft 
bekannt als die wichtigsten in der Natur vorkommenden Antioxidanten.“(1) 
Ein neuer Labortest, als ORAC bekannt (Oxygen Radical Absorbance Capacitiy), hat außerdem 
gezeigt, dass 30ml Mangostansaft 20 bis 30 mal so viele freie Radikale absorbieren kann wie die 
gleiche Menge der meisten Früchte und Gemüse. Der ORAC-Test ist einer der genauesten Wege, die 
Fähigkeit der Antioxidanten zu messen, freie Radikale zu neutralisieren. Je höher die ORAC-
Punktzahl, desto besser ist das Nahrungsmittel für den Körper. (1) 
 
ORAC-Zahl beliebter  Antioxidanten 

Mangostansaft:  17.000   
Blaubeeren:    2.400  
Bocksdornsaft:    3.472   
Himbeeren:    1.220 
Granatäpfel:    3.037   
Karroten:            200 

 
„Traditionell wurde die Mangostan gegen Krankheiten wie Durchfall, Ekzeme, Kandidose (Pilz-
erkrankung), Infektionen des Harntrakts und Menstruationsproblemen eingesetzt. Außerdem 
glaubte man, dass sie die Vitalität derer, die sie essen, fördere. Aktuell nutzen viele Menschen die 
Mangostan, um Krankheiten vorzubeugen, indem die Risikofaktoren gesenkt werden, und um mehr 
Energie zu bekommen.“ (1) Aufgrund der positiven Eigenschaften und des köstlichen Geschmacks 
wird die Mangostan in Südostasien als „Königin der Früchte“ und in der Karibik als „Nahrung der 
Götter“ bezeichnet. (3)  
 
Quellen: 
(1) Dr. Sam Walters 
Als naturheilkundlich ausgebildeter Arzt  hat Dr. Sam Walters mehr als 30 Jahre umfangreiche praktische Erfahrung im 
Medizinerberuf. Zusätzlich zu seinem Diplom in Naturheilkundlicher Medizin hat Dr. Walters seinen Master of Science in 
Biologie, mit dem Schwerpunkt auf klinischer Ernährung, und einen Bachelor-Abschluss in Biologischen 
Ernährungswissenschaften. Er ist ein erfahrener Autor und hat ein wöchentliches Fernsehprogramm und ein nationales 
Radioprogramm über Gesundheitsfragen mitmoderiert. 
 
(2) Dr. James Duke hat 35 Jahre lang für die USDA (United Solidarity and Development) gearbeitet. Er ist ein anerkannter 
Ethnobotaniker und hat eine phytochemische und ethnobotanische Datenbank online gestellt, so dass sie  praktizierenden 
Medizinern und Laien  zugänglich wurde. Über 138 verblüffende Eigenschaften und gesundheitliche Nutzen der Mangostan 
sind dort verzeichnet. 
 
(3) 
http://www.marktplatz-mittelstand.de/Microsite.asp?ID_Partner=186485 
http://www.antioxidantshealth.info/german.php?u=http://www.antioxidantshealth.info/Scientific-Research-Studies-On-The-Health-Benefits-
Of-Mangosteen.htm 
http://www.realhealthrealsuccess.com/scires_1.php?PHPSESSID=1f6d5da9a93fc30d88d94f9c1df2b96e 
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Hautalterung – ein aufhaltbarer Prozess? 
 
Die Hautalterung wird nicht nur durch natürlich-biologische Prozesse beeinflusst, sondern auch 
durch negative Umwelteinflüsse. Dazu zählen: 

• UV-Strahlung  

• Luftverschmutzung  

• Alkohol- und Nikotinkonsum  

• ungesunde Ernährung  

• Schlafmangel  

Diese Faktoren produzieren freie Radikale, die die Haut vorzeitig altern lassen. Die Haut verliert 
an Glätte, Geschmeidigkeit und Spannkraft. Diese Folgen können bereits ab dem 25. Lebensjahr in 
Form von Linien und Falten sichtbar werden. 
Eine gesunde Lebensweise (mit viel Bewegung) und eine ausgewogene Ernährung stellen eine 
solide Basis für den Erhalt eines guten Hautbildes dar. Da jedoch die Belastungen unseres Körpers 
durch die Umwelt und modernen Ernährungs- und Lebensgewohnheiten zunehmen, kann dies zu 
einem erhöhten Bedarf an Vital- und Mikronährstoffen führen und die Hautalterung 
beschleunigen. Dieser sollte daher nicht nur von außen, sondern auch von innen vorgebeugt 
werden. Von entscheidender Bedeutung sind bioaktive Antioxidantien, die im richtigen 
Zusammenspiel freie Radikale wirksam neutralisieren können. 
Denken Sie daran, HAUT VERGISST NIE! Wenn Sie keine Vorsichtsmaßnahmen treffen, wird vor 
allem Ihr Gesicht (der am wenigsten UV-geschützte Körperteil) Sie älter aussehen lassen, als Sie es 
tatsächlich sind.  

 
Mehr Infos unter: http://www.mangostan-institut.de 
 


